T;@qﬁf T

b

Tz
m>mz

7 i 2
REGULAMENTO

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
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Artigo 1.0
Ambito

O presente regulamento visa definir as linhas orientadaras do grupo de voluntariado, cuja
gestdo compete 3 entidade promotora, a Unido das Freguesias de Bacelo e Senhora da Saude.

Artigo 2.,°
Definicdo de Voluntariado

determinadas por razdes familiares, de amizade e boa vizinhanca.”

O trabalho voluntario, enquadrado pela Lei n.° 71/98, de 3 de novembro e pelo Decreto-Lej
n.° 389/99, de 30 de setembro, rege-se pelos principios da solidariedade, da participacao, da
cooperacgéo, da complementaridade, gratuitidade, responsabilidade e convergéncia,

Artigo 3.°
Definicéo de Voluntario

E a pessoa que de uma forma livre, desinteressada e responsavel se compromete, de acordo
€om as suas aptiddes e no sey tempo livre, a realizar acées de voluntariado no ambito das
iniciativas da Unido das Freguesias de Bacelo e Senhora da Saude.

Artigo 4. ©
Objeto

O grupo de voluntariado visa:

a) Apoiar e complementar as agdes promovidas pela Unido das Freguesias de Bacelo e
Senhora da Satide;

b) Difundir o voluntariado em Evora de forma a fomentar a cidadania ativa e solidaria;

¢) Aumentar a participacdo do voluntariado face as necessidades da populacdo e do
territério da Unido das Freguesias de Bacelo e Senhora da Saude;

d) Sensibilizar a comunidade para os problemas existentes na freguesia;

e) Contribuir para a prevencao e resolucdo de alguns problemas ambientais e sociais;

f) Criar métodos de trabalho entre projetos e grupos de voluntariado.

Artigo 5.°
Areas de Intervenciio

O voluntariado da Unigo de Freguesias de Bacelo e Senhora da Saude serd direcionado para

uma intervencio por projetos, desenvolvendo aces nas éreas de Acdo Social, Desporto,
Cultura, Educacio, Ambiente e Salde.
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Artigo 6.°

Petfil da Pessoa Voluntsria
Pode praticar voluntariado quem:

a) Tiver mais de 18 anos;

b) Decisdo livre, apoiada em motivacdes sociais e pessoais;

c) Estiver exclusivamente movido pelo desejo de altruismo;

d) Possuir idoneidade moral e humanas reconhecidas;

e) For emocionalmente estavel;

f) Disponibilidade para fazer formacso;

9) Assuncédo de um compromisso de regularidade na prestacdo da colaboracso;

h) Harmonizacio da pratica do voluntariado com a cultura e os objetivos da autarquia;
i) Sentido de responsabilidade.

Artigo 7.°
Deveres do da Pessoa Voluntaria

A pessoa voluntaria devers:

a) Estar sempre identificado durante as acées de voluntariado:

b) Aceitar e cumprir com zelo as orientagdes definidas por coordenador/a responsavel pela
equipa da acéo a desenvolver;

¢) Adotar uma conduta responsavel que o prestigie a si proprio e a Junta de Freguesia,
prevenido quaisquer acées que comprometam a reputacio e a eficicia de ambos;

d) Criar um ambiente de respeito pelas a¢des envolvidas nas de voluntariado;

e) Desenvolver um bom trabalho de voluntariado, tendo em atencdo os objetos propostos
para cada acio;

f) Observar os principios deontoldgicos por que se rege a atividade que se realiza,
designadamente o respeito pela vida privada de todos quantos dela-beneficiam;

9) Comparecer nas reunides periddicas para avaliacdo e discussio das atividades desenvolvidas;

h) Comunicar, antecipadamente, aos responsaveis a impossibilidade de comparecer dentro
do horério acordado ou total auséncia (exceto casos imprevisiveis).

Artigo 8.°
Direitos do Voluntério

A pessoa voluntaria tem direito a:

a) Tratamento com respeito e consideracao;

b) Reconhecimento e valorizacdo do seu contributo;

<) Exercer a sua atividade dentro da sua disponibilidade;
d) Beneficiar de seguro legal obrigatdrio;

€) Apresentar sugestées para acGes a desenvolver;

f) Apresentar reclamacées sobre situacdes vivenciadas;
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g) Ter prioridade na participagdo em atividades remuneradas pela Unido de Freguesias de
Bacelo e Senhora da Saude. :

h) Participar em sessées de esclarecimento e formag&o sobre 4reas do seu interesse;

i) Dispor de um cartio de identificacdo do voluntério;

J) Exercer o seu trabalho em condi¢des de higiene e seguranca;

Artigo 9.°
Deveres da Entidade Promotora

A Unido de Freguesias de Bacelo e Senhora da Salde, como entidade promotora, ira:

a) Criar meios proprios ho sentido de divulgar e promover as acoes de voluntariado;

b) Disponibilizar meios para o desenvolvimento das acoes desenvolvidas;

C) Proporcionar 3 pessoa voluntaria um seguro que o proteja em eventuais acidentes ou
doencas sofridos ou contraidos no exercicio da atividade de voluntariado;

d) Respeitar, reconhecer e valorizar a pessoa voluntéria pelas agdes desenvolvidas;

e) Assegurar almoco ou jantar, caso a atividade coincida com um destes periodos;

f)  Fornecer formacéo sobre areas do sey interesse;

9) Facultar documento de identificacdo da pessoa voluntaria.

Artigo 10.°
Programa do Voluntariado

A relagdo a estabelecer, entre a Unido das Freguesias de Bacelo e Senhora da Salde e a
pessoa Voluntéria, devers obedecer as normas legais aplicaveis e nela devers constar, sobre
forma de Acordo versus Programa, os seguintes aspetos:

a) A definicdo do Ambito da atividade do voluntariado;

b) Os critérios de Participacéo, a definicio das funcdes, a sua duraciio e as formas de desvinculacso;
¢) As condigbes de acesso aos locais, cenarios das atividades;

d) Os sistemas internos de informacdo e de orientacdo para a realizacéo das atividades;

e) A avaliagdo periddica dos resultados;

f) Arealizacio das acdes de formacao;

g) A cobertura dos riscos;

h) Aidentificacio e a certificagio;

i) O modo de resolugdo de conflitos.

Artigo 11.°
Suspenséo ou Cessagio do Trabalho Voluntario

1. A pessoa voluntaria que pretenda interromper ou cessar o trabalho voluntério devera
informar a Junta de Freguesia com antecedéncia.

2. AJunta de Freguesia pode determinar a suUspensédo ou cessacdo da colaboragéo da pessoa
voluntaria em caso de incumprimento do presente regulamento.
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Artigo 12.°
Enquadramento de Pessoas Voluntérias

1. A oportunidade de integragéo de pessoas voluntérias em atividades deve promover-

Se€ ao

nivel de Projetos especificos onde se possa garantir a sua gestdo de forma adequada.

2. A elaboracio de um Projeto de Voluntariado supde que, através da Unido das Freguesias
de Bacelo e Senhora da Salude, sejam identificadas necessidades e mais valias que

para um enquadramento qualificado.

Artigo 13.°
Plano de Voluntariado

1. Os planos de voluntariado deverdo estruturar-se estrategicamente tendo em atencéo:

a) A defini¢io e natureza do voluntariado;
b) O contetdo funcional das pessoas voluntarias;
¢) Aforma de funcionamento do voluntariado.

2. Afinalidade e estrutura do referido no ponto anterior devera prever:
a) A¢des com pessoas Voluntérias;
b) Agbes para pessoas Voluntarias.

Artigo 14.°
Coordenacéio do Voluntariado

Cabe & Junta de Freguesia a coordenacéo geral do voluntariado, competindo-lhe:
- Fixar objetivos;

- Planificar;

- Organizar;

- Comunicar; ;

- Fomentar o desenvolvimento pessoal;

- Motivar,

- Avaliar;

- Designar eventuais coordenadores de equipa de voluntariado;
- Promover a interacsio das pessoas voluntarias;

- Definir as ag6es das pessoas voluntérias;

- Desenvolver processos de captacéo de voluntarios;

- Coordenar o processo de selecdo dos voluntarios;

- Estruturar a capacitacao;

- Monitorizar as atividades das pessoas voluntarias,
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Artigo 15.°
Sistematizacdo de Instrumentos

A Junta de Freguesia providenciara os instrumentos necessarios as boas praticas da gestio
do voluntariado, nomeadamente:

- Ficha de Inscricdo do Voluntariado;

- Guido de Entrevista de Selecio;

- Manual de Acolhimento;

- Itinerério Formativo;

- Programa de Voluntariado;

- Seguro;

- Cartéo de Identificacio de pessoa voluntéria;
- Folha de Registo de Assiduidade;

- Registo da Atividade da pessoa voluntaria;
- Certificado de Participacéo;

- Registos de Avaliacéo.

Artigo 16.°
Disposicdes Finais

1. Os casos omissos serdo resolvidos por deliberacdo da Junta de Freguesia, em conjunto
€om a equipa responsavel.

2. O presente regulamento eéntra em vigor no dia em que for aprovado em Assembleia de
Freguesia,

APROVADO EM REUNIAO DO EXECUTIVO DA UNIAO DAS FREGUESIAS
DE BA? E SENHORA DA SAUDE EM.26 DE SETEMBRO 2022

(\!s o

Lﬁii\\gardal David Prazeres
Presidente Secretdrio

Inés Magro
Tesoureira
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UNSAC DAS FREGUESIAS 1E
BACELO E
SENHOR A
DA SAUDE

APROVADO EM REUNIAO DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
DA UNIAO DAS FREGUESIAS DE BACELO E SENHORA DA SAUDE EM _&ygﬂ/ggg_t

Maria Florindo Ri las Anténio Vieira
Presidente Secretdria Secretdrio
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